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自改革开放以来，我国成人高等学历教育蓬勃

发展，但在我国东部地区学历教育饱和过剩、中西部
地区供给质量有待提升、新时期成人高等学历教育
“老城改造”与“新区建设”的背景下，急需加强顶层
设计，出台相关政策，从而推进成人高等学历教育的

全面深化改革。
其中，政策文本作为捕捉和分析政策有效性的

切入点，对政策批判及过程研究具有重要价值和意

义。［1］正如詹金斯( Jenkins) 所言: “政策工具可以窥
探政策文本及其内容的效能力度”。［2］鉴于此，从政
策工具的视角出发，对改革开放以来 70 项成人高等
学历教育政策进行文本计量分析，阐述其建设现状

及逻辑特征并提出相关推进建议。

一、数据来源与分析框架

( 一) 数据来源

首先，研究的数据来源于国务院网站、教育部网
站、教育统计年鉴等平台或文献。其次，发文时间限
定为改革开放后，并且政策内容与成人高等学历教

育密切相关，如法规、通知、决议等( 不包括讲话、宣

传稿等) 。最后，梳理出 70 项具有代表性的改革开
放四十年来成人高等学历教育政策文件。由于政策
文件数量较多，故此，选取了具有代表性的文件进行

呈现( 见表 1) 。
( 二) 分析框架

麦克唐纳尔等人侧重于分析不同政策工具对问

题解决的适切程度，对于教育政策具有较强的解释

力，在目前研究中被普遍使用。［3］故此，本研究对于
我国成人高等学历教育政策的分型检视主要以麦克

唐纳尔等人的政策工具分类为基础而展开( 具体见

表 2) 。［4］

二、量化分析:政策分型检验

成人高等学历教育政策的分型检验技术路线:

第一，基于纵向时间序列。关注不同的历史时
间段中五类政策的总体使用频次、分布情况、拐点走
向等数据。
第二，基于横向关注领域。不仅在政策的总体

走向上进行分析与对比，也关注每一类政策中是否

有政策内容、关注重点、领域变迁等的改变，这些数
据的处理有利于精细地剖析政策的效能能否得到有

效发挥。通过初步量化分析发现，我国成人高等学
历教育政策总体呈现不均衡样态。
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表 1 中央政府关于成人高等学历教育的政策文件( 节选)

政策名称 发文单位 发文时间

《关于大力发展高等函授教育和夜大学的意见》 国务院批转教育部 1980 年 9 月 5 日
《国家教育委员会关于改革和发展成人教育的决定》 国务院批转教育部 1987 年 6 月 30 日

《关于 1998 年全国各类成人高校招生录取工作有关事项的通知》 教育部成人教育司 1998 年 7 月 1 日
《面向 21 世纪教育振兴行动计划》 教育部 1998 年 12 月 24 日

《2000 年全国各类成人高等学校招生规定》 教育部 2000 年 2 月 17 日
《教育部关于公布 2001 年“红”、“黄”牌成人高校名单的通知》 教育部 2001 年 6 月 13 日
《关于现代远程教育校外学习中心( 点) 建设和管理的原则意见》 教育部办公厅 2002 年 1 月 17 日

《关于加强成人高等教育招生和办学秩序管理的通知》 教育部发展规划司 2007 年 11 月 15 日
《国家中长期教育改革规划纲要》 教育部、国家发展改革委员会 2010 年 7 月 29 日

《关于印发〈中西部高等教育振兴计划( 2012—2020 年) 〉的通知》 教育部、国家发展改革委员会、财政部 2013 年 2 月 28 日
《关于印发〈高等学历继续教育专业设置管理办法〉的通知》 教育部 2016 年 11 月 22 日

《中国教育现代化 2035》 中共中央、国务院 2019 年 2 月 23 日
《关于公布 2019 年高等学历继续教育拟招生专业备案结果的通知》 教育部 2019 年 7 月 9 日

表 2 麦克唐纳尔的政策工具分类［5］

权威型 激励型 劝诫型 能力建设型 系统改革型

概念定义

依靠对规则的服从进而

约束或规范机构和个体

的行为。

以切实的回报来诱导人

们遵从某种行动。
通过传达某种愿景或价

值观来约束机构或个体

行为。

提供培训、教育资源等
资源帮助机构或个人能

力增长。

以系统全面的改革措施

规范机构或个体行为。

概念特征

作为强迫性的政策工

具，主要由政府依靠其

权威进行统治，目标群

体必须遵守和服从，否

则会受到惩罚。

作为理性人、机构或个
体会在得到鼓励或金钱

等有形回报时会积极地

采取与政策相关的行

动。

通过建立无形的愿景与

价值观，政府可以使用

劝服的方式来改变关于

相关行动，而无需借助

物质回报。

相关的能力培训与技术

支持可以推动机构和个

体的行为。

系统改革指的是权威的

分配，而不是资金的分

配。

典型语句 必须、禁止 投入、待遇 鼓励、宣传 培养、培训 改革、整改

( 一) 基于纵向时间序列的政策分型检视

1. 阶段划分: 政策变迁历程
根据时代的特性，通过将历史分析出“变点”，

分辨政策的“质变”与“量变”。［6］基于此，本研究参
照学界已有研究和重大历史事件，将改革开放后成

人高等学历教育政策变迁历程分为“恢复与起航”
“蓬勃与繁荣”“改革与发展”三个阶段。
( 1) 萌芽与启航: 1980 年至 1997 年
1980 年，国务院出台了《关于大力发展高等函
授教育和夜大学的意见》，明确了成人高等教育的
办学形式与发展愿景。后续又出台了一系列关于
“职工大学”的相关文件。1997 年，国务院出台《国
家教育委员会关于改革和发展成人教育的决定》，
标志着成人高等学历教育的重新启航。故此，将
1980 年至 1997 划分为以“萌芽与启航”为主题的第
一阶段。
( 2) 蓬勃与繁荣: 1998 年至 2008 年
1998 年，教育部成人教育司颁布了《关于 1998
年全国各类成人高校招生录取工作有关事项的通

知》，首次出台了成人高等学历教育细节层面的相
关政策，如招生办法、录取办法、审核机制、照顾政策
等相关政策，为成人学历教育的实际落地实施提供

了可行依据。该政策的出台也明确了成人学历教育

政策增量化、精细化、分类化的政策发展导向。故
此，将 1998 年至 2008 年划分为“蓬勃与繁荣”为主
题的第二阶段。
( 3) 改革与发展: 2009 年至 2019 年
在高等教育大众化与建设学习型社会的大背景

下，成人高等学历教育的转型迫在眉睫。2009 年，
国家发展和改革委员会出台的《2009 年国民经济和
社会发展计划》中首次提出减少办学校数、压缩招
生规模、重新规划定位等重大改革策略。该文件的
出台标志着成人高等学历教育从高速规模化扩张发

展转向收缩性改革发展。故此，将 2009 年至 2019
年划分为“改革与发展”为主题的第三阶段。

2. 时间序列: 政策分型检视
从时间序列来看，政策呈现“橄榄型”发展，体

现为第一、三阶段总量少，第二阶段总量急剧上升
( 见图 1) 。第二阶段的政策数量急剧上升主要是由
于 1998 年至 2008 年间国家大力鼓励成人高等学历
教育发展，各级各类教育机构蓬勃生长，同时也出现

了一系列违规办学、肆意收费等问题。2000 年，教
育部出台了《关于加强全国教育统一考试管理和考
风考纪工作的意见》。随后，每年都会出台《教育部
关于公布“红”、“黄”牌成人高校名单的通知》等相
关限制性政策。同时，权威性工具使用密集，体现了
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我国成人教育政策在规范办学以及提升学习质量等 方面的宏观调控作用。

( 二) 基于横向关注领域的政策分型检视

为进一步对我国成人高等学历教育政策进行精

细化处理，依据政策分类及政策关注领域，通过使用

频次与涉及文件，梳理政策走向与效用。研究发现，
成人高等学历教育政策体系初步完成，但部分领域

相对供给不足。
1. 权威型
权威型政策关注领域主要有办学规章、招生规

章、考试规章、组织管理以及限制条款( 具体数据见
图 2) 。相关文件有《2000 年全国各类成人高等学

校招生规定》等。权威型工具在五类工具中使用次
数与频率最高。该类政策主要用于规范各级各类学
校及机构办学行为，保证教学秩序与质量。近年来，
政策走向从大力鼓励成人高等学历教育机构设置与

扩张转变为偏重于对于成人高等学历教育进行组织

管理和限制。例如，几乎每年都会出台“红黄牌”名
单，取缔和规范没有办学资质的成人高等学历教育

机构，成人高等学历教育随着时代的发展逐渐呈现

规范化、细致化、体系化办学的样态。

2. 激励型
激励型政策关注领域有财政保障、奖惩机制、资

金投入以及效益质量( 具体数据见图 3) 。成人高等
学历教育作为我国教育体系的一部分，具有“国家
负责”和“自负盈亏”的双重属性。在财政和资金使
用上拥有部分自主权益，如学费营收，但同时也接受

国家的财政支持与监管。21 世纪初期，经济社会高
速发展，越来越多的成人希望拥有高等学历教育文

凭，大量的办学机构开始开展成人学历补偿教育。
在国家出台一系列激励型政策后，高等院校纷纷设

置继续教育学院，举办成人学历教育。该系列政策
大力推动了成人高等学历教育的蓬勃发展，但随着

过度的市场化开发，成人高等学历教育出现了“文
凭买卖”“学费虚高”“宽进宽出”等问题。在政策关
注领域的分析中可以看出成人高等学历教育的激励

型政策从注重给予财政支持补助转向兼顾效益与质

量共同发展的走向。
3. 劝诫型
劝诫型政策关注领域有愿景展望、发展回顾、提

高认识、防止腐败、科学改革以及重要意义( 具体数
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据见图 4) 。多项文件中都突出强调了成人高等学
历教育的重要意义。例如，教育部 2004 年发布的
《关于做好 2004 年全国成人高校招生工作的通知》

中有“重要组成部分”“关键之举”等关键词。在政
策工具使用过程中，劝诫型工具在思想引领方面发

挥着重要作用。

4. 能力建设型
能力建设型政策关注领域有培训体系、队伍建

设、健全机制( 具体数据见图 5 ) 。能力建设性型政
策条款主要体现在对于成人高等学历教育相关从业

人员的管理、培训与支持。例如，2000 年教育部出
台的《关于加强全国教育统一考试管理和考风考纪
工作的意见》中出现了“思想纪律教育”“业务培训”
“考核聘任制”等关键词。成人高等学历教育的教
学师资决定了教育的质量与认可度。能力建设始终
贯穿于队伍建设与机制建设中，相关政策的出台也

健全了成人高等学历教育从业人员的准入机制。
5. 系统改革型
系统改革型政策关注领域有专业改革、机构改

革、系统改革( 具体数据见图 6) 。其中，政策走向是
从局部的专业改革与机构改革走向全面的系统改

革。例如，2011 年教育部出台的《关于下达 2011 年
全国成人高等教育招生计划的通知》中出现了“新

形势”“系统改革”“管理改革”等关键词。
( 三) 成人高等学历教育政策的总体逻辑特征

通过基于时间序列的分型检验发现: 权威型工

具在不同时间阶段都以压倒性的数量占幅最大; 劝

诫型与系统改革型近年来有微量增幅; 激励型与能

力建设型变化不明显。从政策工具使用总量上来
看，权威型工具总占比为 63%，是其他类型工具的
6—10 倍，其凭借成本低、效率高、时效强的优势在
教育政策中被大量运用。通过基于时间序列的分型
检验可以看出，政策总量上以权威型工具为强势主

导，劝诫型与系统改革型工具渐次增强，激励型、能
力建设型供给相对不足，呈现出政策重心严重偏移

的逻辑特征。
通过对于各政策工具内关注领域的分析发现:

各工具内政策关注领域较为广泛，多维度的政策效

能有效支撑了政策体系的建构; 关注领域的政策数

量分布上略有失衡。具体表现为: 在能力建设型工
—4—



具中有待加强“队伍建设”的相关政策; 系统改革型
政策对于机构改革与专业改革领域的政策供给不

足。基于关注领域的分型检验中，政策维度上呈现
政策体系架构初步完成但部分领域配置不均的逻辑

特征。
综上可见，我国成人高等学历教育政策体系初

步完成，但呈现政策重心偏移与政策维度配置不均

的逻辑样态。

三、提升成人高等学历教育政策效能的
未来展望

改革开放的历史是教育实现现代化、教育迈向
终身化的发展史。［7］我国成人高等教育得到了飞跃
式的发展，在学历补偿、知识技能提升方面发挥了重
要作用。但在取得成绩的同时，仍然遇到了“老城
改造”与“新区建设”的现实困境与理论瓶颈。21 世
纪以来，我国高等教育进入普及化阶段，部分高校先

后停止高等学历继续教育( 成人高等学历教育) 办

学。成人高等学历教育面对社会认可度低、普通高
等教育和高职扩招等政策出台对其市场份额与办学

空间的挤压以及信息技术突破学习边界等冲击，使

高等学历继续教育( 成人高等学历教育) 未来一段

时期挑战与机遇并存。［8］成人高等学历政策法规作
为顶层设计与关键抓手继续提高其政策效能，做到

精准突破与系统治理相结合。其中，政策工具服务
于政策目标，是政府在部署和实施政策时拥有的实

际方法和途径。［9］政府部门科学配置不同政策工
具，可以切实有效地推进成人高等学历教育发展。
( 一) 政策重心由权威型工具转移至系统改革

型工具

2019 年，我国高等教育毛入学率已达到 50%以
上，按照马丁·特罗的大众化理论，我国即将进入高
等教育普及化阶段。［10］随着知识经济时代的来临，
普通高等教育的大众化程度逐步提高，导致参加学

历补偿教育的人数锐减。［11］同时，成人高等学历教
育自身的体制机制弊端日益凸显，加之该领域的改

革步伐较为缓慢，使高校成人教育已经难以适应社

会经济的发展，其自身发展也因此受到制约。［12］

在此背景下，首先，单一运用权威型工具易使各

执行主体矛盾不易协调导致政策僵化。其次，研究
分析中央政府在政策文本中“关注领域”这一维度，
发现对于系统改革的政策需求激增。从政策文本内
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容分析，自 2009 年以后出现了压缩成人学历教育办
学机构、严格管控教学质量、严格管理学籍学历等一
系列系统改革型政策。最后，随着高等教育的普及
化发展，成人高等学历教育将满足更多从业人群多

样化的继续教育需求。要提升成人高等学历教育的
社会吸引力，就必须运用系统改革型工具改变成人

学历的不平等地位。［13］

从短期内各利益主体的博弈与冲突这一视角来

看，系统改革型工具面临一些问题，但从长远来看，

有利于营造出利于工作开展的优良生态环境。高等
教育大众化与建设学习型社会的时代背景下结合政

策工具分析，新时期成人高等学历教育的政策重心

应将从权威型工具转移至系统改革型工具。
( 二) 五类政策工具均衡配置锻造政策合力

当前阶段，成人高等学历教育政策工具的研究

重心是整合政策资源，提高政策成效，以解决制约成

人高等学历教育发展的深层矛盾。首先，政策重心
由权威型转移至系统改革型是政策关注点与发力点

的重塑。其次，顶层设计还应均衡各类政策比重，形
成政策合力，进而提升政策总体效能。
均衡配置并不是每一类政策工具比重相同，而

是基于政策目标、政策手段、政策执行等层面科学配
比打出政策“组合拳”。［14］当下成人高等教育存在着
以经济盈利为导向、将成人学历教育变成“文凭买
卖”、作为提高营收的工具的现象。2008 年后，出台
了一系列规范办学与健全市场机制的政策。以权威
型政策作为调控杠杆可以短期有效调节失控的现

状，为改变人们心中长期对于成人高等教育“污名
化”的成见，政府可以活用劝诫型工具，在传统媒体
宣传之外更加灵活运用新媒体、自媒体的传播力，用
舆论导向优化成人高等学历教育的社会认知。同
时，加强成人师资建设与课程建设，积极发挥能力建

设型与激励型工具的作用，利用当代信息技术增加

成人高等学历教育的“吸引力”与“含金量”。此外，
在政策目标制定过程中依据不同关注领域特点，促

进长期目标与短期目标的有机融合，从而使系统改

革型政策效能得到最大程度的发挥。最后，在政策
实施过程中注意五类政策工具的有机结合与灵活

运用。
( 三) 打造系统的现代化政策体系

面对学员的流失与相关政策的改变，为克服成

人高等学历教育“消亡论”及提高成人高等学历教
育的政策效能，需要成人高等学历教育政策不仅要

有精细管理，也要不同政策工具均衡配置。“五类
政策工具”构成一个相互依赖、相互促进的政策体

系，必须明确各自地位，才能相互协调合力发挥

作用。
首先，要明白政策体系构建具有系统性、复杂性

等特征，任何政策的交叉重复或空白缺位，均不利于

解决当前实践中存在的过度指导、无效指导、指导缺
位等问题。［15］因此，注重政策设计的整体性和可行
性，在保持现有权威型工具政策稳定发展的基础上，

从能力建设、专业调整、机构改革、系统改革等维度
匹配政策制度，解决供给缺位问题。其次，根据不同
时期和不同领域的差异性特征，有针对性地制定成

人高等学历教育政策，提高政策的专用性与适用性，

满足政策主体对政策的多元需求。最后，通过完善
相关配套措施，及时监测政策执行效果，引导各级政

府调适和优化政策工具，更好地保证政策的顺利开

展，打造系统发展的现代化政策体系。

四、结束语

中国特色社会主义进入了新时代，成人高等学

历教育被赋予了新的时代内涵。成人高等学历教育
目前面临着相关的制度与政策支持力度不足、政策
效能与杠杆效应低、与高等教育及职业教育的结合
度有待提升等问题。因此，在推进教育现代化、建设
教育强国的目标下，应大力推进成人高等学历教育

的转型发展，这是推动国家持续发展的必然选择、有
效整合社会的强大助力、个人实现人生价值的有效
途径。［16］

除了政策推动之外，仍需要通过全方位提升社

会对成人高等学历教育重要性的认识、有针对性地
加大对成人高等学历教育的支持力度、深化成人高
等学历教育与高等教育及职业教育的有机融合、搭
建成人高等学历教育科学的发展平台等措施，助力

我国教育发展体系的建立与完善。
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Policy Logic Test and Efficiency
Improvement of Adult Higher Education in China

—From the Perspective of Policy Tools

WANG Yuan
( Institute of Vocational and Adult Education，East China Normal University，Shanghai 200062，China)

【Abstract】Based on the perspective of policy tools，this paper constructs a policy type review of vertical time series and horizontal
areas of interest，and conducts a textual quantitative analysis of 70 adult higher education policies since the reform and opening-up． It
is found that China＇s adult higher education policy system has been initially completed，but presents a logical pattern of shifting policy
focus and uneven configuration of policy dimensions． Based on this，it is proposed to shift the focus of policy from an authoritative tool
to a system reform tool，a balanced allocation of five types of policy tools and forging policy synergies，and create a systematic modern
policy system，so as to improve the policy effectiveness．
【Key words】adult higher education; continuing education; type test; policy tool
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